Eger bir gocuk, kin ortaminda buyumusse
kavga etmeyi 6grenir.

Eger bir cocuk, alay edilip asagilanmissa
sikilip utanmayi 6grenir.

Eger bir cocuk, surekli utang duygusuyla
egditlimisse kendini suglamayi 6grenir.

Eger bir gocuk, hosgoriyle yetistiriimisse
sabirli olmay1 ogrenir.

Eger bir cocuk, desteklenip
yureklendiriimisse kendine glven duymayi
ogrenir.

Eger bir gocuk, ovulmis ve begenilmisse
takdir etmeyi 6grenir.

Eger bir cocuk, hakkina saygi gosterilerek
buyutilmusse adil olmayi 6grenir.

Eger bir cocuk, guven ortami iginde
yetismisse inangli olmayi 6grenir.

Eger bir gocuk, kabul ve onay gormusse
kendini sevmeyi ogrenir.

Eger bir cocuk, aile icinde dostluk ve
arkadaghk gormusse bu dinyada mutlu
olmayi oégrenir.
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ILETISIM
SANA ONEM VERiIYORUM DEMENIN
HER TUR YOLUDUR.

iYi BIR QiNLEYiCi OLMA
BECERISIDIR.

COCUGUNUZUN DUYGULARINI
ANLAMAKVE ONLARA SAYGI
DUYMAKTIR.

KOMUTLAR VERMEK YERINE
ISBIRLIGI YAPABILMEKTIR.

SORUNLARI BOGMADAN VE
YARGILAMADAN DiYEBILMEKTIR

OLUMLU HER DAVRANISI ONE
CIKARTMAK, PEKISTIRMEKTIR.

COCUGUNUZDA SAGLAM BIiR GUVEN
DUYGUSU OLUSTURABILMEKTIR.

DARICA
KAZIM KARABEKIR

ANAOKULU

Anne, beni
sadece duyma!
N\ Dinle litfen....

COCUKLARLA
ETKILI ILETISIM
BROSURU

EMRE SAHIN
PSIKOLOJIK DANISMAN
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Cocugunuzun dil gelisimini dolayisiyla zeka
Merakli gelisimini  olumlu etkilemek istiyorsaniz

olmasini gl\cl)Ecli/I%EII_\lﬁ/lF\l)E cocugunuzla saglikl iletisim kurun.

tesvikedin. KISTER .. -
> Pozitif, cesaret verici, acgiklayici ve zor
cumleler kullanin. “Yapma, dokunma’ demek

yerine disinmeye sevk edecek ‘dokundugun

~ETKILI BiR
ILETiSIM iCIN

Sorunlarini

kendi kendine gg;g;evr?‘:eelzcge]n iaman sana nasil etkiler?” gibi clumleler
cézmesi ullanmaya c¢aligin.
’ kacinmayin.
konusunda
tesv1ked1nw r Cocugunuza olabildigince s6z hakki verin.
Cocuga evde s6z hakki verilmesi, cocugun
okulda da kendisini dogru ifade etmesini
Cocuklarimzi COCUKLAR saglayacaktir.
dinleyin. ANLAYIS
ISTER Okul 6ncesi dbnemde ¢gocugunuzun yasina uygun
kitaplar okuyun. Bol resimli kitaplari ¢ocugunuza
gOsterip ondan yorum alin. Kitap ve resimlerle ilgili
Kurallanmzdave Birlikte disinmeye sevk edecek sorular sorun.
iliskilerinizde oldugunuz
devamlilik zamani kaliteli Cocugunuzun merak duygusunu gelistirecek
gosterin. hale getirin. oyunlar oynayin. Evde elektronik esgyalar
( mobil oyunlar ile vakit gecirmesi dikkatini
azaltip stresi arttiracaktir.
o Sorumluluk ‘ Cocugunuzun merak duygusunu geligtirecek

oyuncaklar hazirlayin ve beraber sabirla
oynayin.

verin.




